
Podražaj na svrbež?
            Na ovaj način borite se ciljano!

Posebno kod 

neurodermitisa



Kada svrbež preraste u bolan podražaj

Svrbež kože poznaje svatko. No što učiniti kada 
podražaj postane tako jak da prelazi u bolno 
opterećenje i svakodnevno uništavanje kože? 
Svrbež ima jak utjecaj na san i sposobnost kon-
centracije. Zbog tih simptoma posebice pate 
djeca i vrlo se teško s njima nose.

Suha koža, koja je nastala kao pos-
ljedica smetnji u vlastitim zaštitnim 
funkcijama, vrlo često uzrokuje 
pojavu podražaja na svrbež. 
Podražaj na svrbež javlja se poseb-
no intenzivno kod jako suhe kože, 
osobito u starosti, kod neuroder-
mitisa, psorijaze i dijabetesa. 

Mehanizam podražaja na svrbež odvija se poput 
kruga bez kraja: svrbež gotovo neizostavno do-
vodi do grebanja. Zbog toga se pogođeno 
područje kože dodatno podražuje, čime se 
postojeći podražaj na svrbež još više pojačava, a 

posljedice mogu biti mehaničke 
ozljede kože. Neprekidni bolni 
krug započinje: svrbež – grebanje 
– svrbež …

Kako bi se osiguralo trenutačno 
ublažavanje, neprekidni se krug 
odmah i učinkovito mora prekinu-
ti.

Smetnje vlastite zaštitne
funkcije kože.

Gubitak vlage u koži.

Suhoća kože.

Podražaj na svrbež.

Upala.

	 Učinak:	

Podražaj na svrbež nakon nanošenja trenutačno 
se ublažava. 
Čak i jako podražena koža opet je ugodno 
rashlađena, smirena i opuštena.

50 ml                             

Idealan za putovanje

Eucerin® Akutspray sprej protiv podražaja na svrbež: 
predstavlja kraj podražaja na svrbež

Jedinstveni Eucerin® Akutspray sprej protiv 
podražaja na svrbež dokazano prekida bolni i 
beskrajni krug, nastao zbog podražaja na svrbež 
kod suhe kože. 

 
•	 Polidokanol (lauret-9) brzo i dugotrajno  
	 ublažava podražaj na svrbež.

•	 Prirodno ulje iz sjemenki noćurka.

•	 Bogato važnim omega-6-omega masnim  
	 kiselinama, uravnotežuje kožu.

•	 Glicerin.

•	 Koži pruža dodatnu vlagu.

•	 Bez mirisa.

•	 Bez boje.

•	 Bez kortizona.

•	 Pogodan za djecu stariju od 3 godine.

•	 Izvrsna podnošljivost na koži i djelotvornost  
	 dokazane su kliničkim istraživanjima. 

Eucerin® Akutspray sprej protiv podražaja na 
svrbež posebno se preporučuje starijim osobama 
i kod neurodermitisa.



Izvrsna podnošljivost na 
koži i kod djece starije od 

3 godine.

I za teško dostupna 
područja na koži, može se 

poprskati preko glave.

Nije potrebno trljanje 
koje bi kožu dodatno 

podraživalo.

•	 ... smiruje kožu  	 	 	 91 %

•	 ... jako se dobro podnosi na koži  	 84 %

•	 ... djeluje trenutačno  	 	 	 83 %

•	 ... može se koristiti ciljano  	 	 82 %

•	 ... smjesta ublažava podražaj na svrbež  	 78 %

•	 ... djeluje dugotrajno  	 	 	 74 %

Kao posebno pozitivno, testirane osobe ocijenile su dobru sposobnost 
upijanja i činjenicu da Eucerin® Akutspray sprej protiv podražaja na 
svrbež ne ostavlja masne tragove, da nije ljepljiv i da ne prlja.

Izvrstan učinak dokazan istraživanjima!

•	 600 korisnika koji su patili od jakog podražaja na svrbež testiralo je  
Eucerin® Akutspray sprej protiv podražaja na svrbež. Među testiranim  
osobama nalazilo se 148 osoba koje su patile od neurodermitisa, 77 pacije-
nata sa psorijazom te 51 dijete. Izvrsno vrednovanje dokazuje – Eucerin®  
Akutspray sprej protiv podražaja na svrbež:
*In-Use-Test Beiersdorf AG, veljača 2007.

•	 U daljnjim kliničkim istraživanjima, u kojima je sudjelovalo 429 pacije-
nata (između ostalog, s neurodermitisom, dijabetesom i urtikarijom), za  
Eucerin® Akutspray sprej protiv podražaja na svrbež je dokazano:

	 **Schölermann, A., Gieler, U., Rippke, F.: Itch Relief by Topical Application of an Emulsion Spray (Eucerin® Akutspray  
	 in Patients with Chronic Dry Skin Conditions. Acta Derm Venereol 85:478 (2005).

•	 učinkovito ublažavanje podražaja na svrbež   70%

•	 izvrsna podnošljivost na koži   95%

Ostali savjeti kod suhe kože koja svrbi

•	 Posebna njega za dobrobit Vaše kože – neredovita njega 
kod suhe kože koja svrbi posebno je važna jer nedovoljno 
njegovana koža pojačano naginje podražaju na svrbež. Za 
dnevnu, intenzivnu njegu savjetuju se Eucerin® njega s ure-
jom i Eucerin® njega s OMEGA masnim kiselinama. Upora-
ba proizvoda savjetuje se i u intervalima u kojima koža po-
kazuje poboljšanje. Pri jakom podražaju na svrbež dodatno 
se nudi primjena proizvoda Eucerin® Akutspray sprej pro-
tiv podražaja na svrbež za trenutačno ublažavanje 
podražaja.

•	 Tuširanje –  po mogućnosti kratko, u mlakoj vodi i ne više 
od jednom na dan. Izbjegavati kupanje u kadi. Upotreblja-
vati proizvode za njegu koji vraćaju izgubljene masnoće, 
primjerice Eucerin® pH5 ulje za tuširanje.

• 	Sušenje – oprezno brišite kožu laganim tapkanjem, kako 
biste izbjegli dodatno podraživanje.

• 	Klima – pazite da su prostorije dobro prozračene i da 
nisu previše tople. Biljke su poželjne jer mogu pozitivno 
djelovati u ozračju prostorije.

• 	Rublje – vuna, sintetika ili kemijski materijali mogu 
podražiti kožu i pojačati podražaj na svrbež. Prihvatljivija i 
ugodnija su prirodna vlakna ili pamuk.

Posebno kod podražaja na svrbež
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EUCERIN®  Šampon s 5% ureje i laktati za suhu kožu glave

Suha, umorna kosa postaje ponovno pogodna za oblikovanje i dobiva 
svilenkast sjaj, podatnost i punoću. Podražaj na svrbež je ublažen.

•	 Smanjuje ispiranje vlastitih kožnih čimbenika zadržavanja vlage.
•	 Sadržava polidokanol koji ublažava podražaj na svrbež.
•	 Kožu glave štiti posebno blago od daljnjeg isušivanja čak i kod 
	 svakodnevne uporabe.
•	 Sadržava ureju i laktate, prirodne čimbenike zadržavanja vlage.
•	 Ne sadržava alkalijske sapune.
•	 Ne sadržava kokamidopropilbetain.
•	 Ne sadržava mirise i boje.
•	 Odlična djelotvornost i podnošljivost na koži dokazana je 
	 dermatološkim istraživanjima.

Upotreba:
Za njegu kose kod neurodermitisa i psorijaze, kod alergije i kože 
nadražene svrbežom. Za svakodnevno pranje kose. Pogodan i kao 
popratna terapeutska njega.

Za suhu kožu glave koja naginje svrbežu i za suhu kosu.

• Samo u ljekarnama•


